ALLIR SEM EINN
SJALFBODALIDAVEFUR

Starfsemi ipréttahreyfingarinnar byggist @ storum hluta a vinnu
sjdlfbodalida. Fjoldi folks hefur lagt ipréttahreyfingunni [id med
bvi ad sitja i nefndum, rddum eda vinnuhépum, tekid patt i
foreldrastarfi eda adstodad vid framkvaeemd madta eda kappleikja.
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Megin markmidid med sjalfbodalidavefnum ,Allir sem einn“ er
ad skapa vettvang fyrir sjadlfbodalida til pess ad halda utan um sitt
framlag hvort sem pad er unnid i pagu ipréttahérada,
sérsambanda, félagslida eda ISI. Einnig er markmidid ad fa yfirsyn
yfir pad fjolbreytta starf sem sjalfbodalidar vinna innan
ipréttahreyfingarinnar.

Vid hvetjum alla til pess ad fara inn @ www.isi.is smella & ,Allir
sem einn“ og skra inn sitt vinnuframlag. Med pvi méti ndum vid
ad gera storf sjalfbodalida innan ipréttahreyfingarinnar synilegri.
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Inn & vefnum , Allir sem einn” er haegt ad skra paer vinnustundir og
pbau storf sem sjalfbodalidinn sinnir. Skraningin birtist a yfirliti par
sem sjalfbodalidinn hefur géda yfirsyn yfir sitt vinnuframlag og pau
storf sem hann sinnir. Haegt er ad flytja gognin yfir i exel-skjal eda
prenta pau Ut sem pdf-skjal. Einnig er ahugavert ad skoda
skraninguna @ myndraenan hatt undir télfradinni.

® 30 dagar 12 mdaudic A 2013 B upien

. 157.686 islendingar eru félagar i a.m.k. einu ipréttafélagi innan ISi eda um 49,3% landsmanna.

3 Innan ipréttahreyfingarinnar eru 18 héradssambond, 7 iprottabandal6g, 46 iprottagreinar, 430
félog og 879 deildir.

. Taeplega 10.000 sjalfbodalidar eru i stjérnum innan ipréttahreyfingarinnar (dztlad 7 manns i
stjorn).

. Um 15.000 sjalfbodalidar eru i nefndum og radum innan ipréttahreyfingarinnar (dtlad 7 manns i
hverri nefnd/radi).

. Enn fleiri sjalfbodalidar koma ad skipulagningu a kappleikjum, métum og foreldrastarfi.

(& ibROTTA- OG OLYMPIUSAMBAND iprotta- og Olympiusamband islands (iSi) vard til vid sameiningu ipréttasambands
#AN (| ANDS islands og Olympiunefndar islands arid 1997.

QP iSi er landssamband héradssambanda/ipréttabandalaga og sérsambanda og er einu
ibréttamidstadinni i Laugardal heildarsamték iprottahreyfingarinnar & islandi. iS[ er &dsti adili frjalsrar

ibréttastarfsemi i landinu samkvaemt iprottalogum. Félagsadildir i
ibréttahreyfingunni eru um 240 pusund og fjoldi
virkra idkenda er um 86 pusund.
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