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Fréttatilkynning
Efni: Allir sem einn — sjalfbodalidavefur iprétta- og Olympiusambands islands

e 157.686 islendingar eru félagar i a.m.k. einu ipréttafélagi innan iSi eda um 49,3%
landsmanna.
e Um 25.000 einstaklingar eru sjalfbodalidar i stjornum, rddum og nefndum innan

iprottahreyfingarinnar

e Enn fleiri sjdlfbodalidar koma ad skipulagningu a kappleikjum, métum og foreldrastarfi.

[ tilefni af Alpjédadegi sjalfbodalidans i dag, 5. desember 2013, vill iprétta- og Olympiusamband
islands nota taekifeerid og pakka 6llum sjalfbodalidum innan hreyfingarinnar fyrir sitt framlag i pagu

iproétta.

Starfsemi ipréttahreyfingarinnar byggist a stérum hluta a vinnu sjalfbodalida. Fjoldi félks hefur lagt
ibréttahreyfingunni lid med pvi ad sitja i nefndum, rddum eda vinnuhdpum, tekid patt i foreldrastarfi

eda adstodad vid framkvaemd mota eda kappleikja.

Nyverid var tekinn i notkun sjalfbodalidavefurinn ,Allir sem einn“. Megin markmidié med vefnum er
ad skapa vettvang fyrir sjalfbodalida til pess ad halda utan um sitt framlag hvort sem pad er unnid i
bagu ibréttahérada, sérsambanda, félagslida eda ISI. Einnig er markmidid ad fa yfirsyn yfir pad

fiolbreytta starf sem sjalfbodalidar vinna innan ipréttahreyfingarinnar.

Vid hvetjum alla til pess ad fara inn & www.isi.is smella & , Allir sem einn” og skra inn sitt
vinnuframlag. Med pvi méti ndum vid ad gera storf sjalfbodalida innan iprottahreyfingarinnar

synilegri.

Nanari upplysingar um vefinn gefur Kristin Lilja Fridriksdottir, verkefnisstjori iprétta- og

Olympiusambands islands i sima 514-4000 / 865-0710 eda & netfangid kristin@isi.is.
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