REGLUGERD KLi UM ISLANDSMET i KEILU

1. grein
Adeins islenskir rikisborgarar geta sett Islandsmet.

2. grein
Islandsmet verda adeins sett { A- og B-métum.
a) Motshaldari skal strax ad loknum leik eda moti taka kidluna/kdlurnar til vardveislu og
koma henni/peim til tekninefndar sem latur athuga hvort hiin/per uppfylli reglur
FIQ/'WTBA.

b) Métshaldari/démari skal fylla it eydublad KL um skrdningu mets.
Eydubladid dsamt skorbladi/glaeru verdur ad berast KLI.

3. grein
Met er hagt ad setja { eftirfarandi flokkum:
a) Einstaklingar: Allt ad 9 leikja rod karla og kvenna
b) Tvimenningur: Allt ad 9 leikja rod karla, kvenna og blondudum
c) Parakeppni: Allt ad 6 leikja r6d
d) Lidoakeppni karla og kvenna:
deildarlio: Allt ad 3ja leikja r6d 4ra manna lida

félagslio: Allt ad 3ja leikja r60 5 manna lida
Islandsmet para verdur adeins sett 1 sérstokum paramétum par sem 61l porin samanstanda af
karli og konu.

4. grein
Met geta verid sett 1 6llum flokkum unglinga 18 dra og yngri, samanber Reglugerd um
Islandsmot unglinga, 1 eftirfarandi leikjum. Mida skal vid afmaliséar.

a) Einstaklingar Allt ad 6 leikja rod pilta og stilkna.
b) Lidakeppni Allt ad 6 leikja r6d 3ja manna lida.

5. grein
Met verda ekki vidurkennd nema leikid sé ad minnsta kosti a tveim brautum, nema i 4.
flokk i Meistarakeppni ungmenna og 3. og 4. flokk & Islandsmati unglinga. Met i 4ra leikja
rod eda meira verda pvi adeins vidurkennd ad leikid sé a fjérum brautum eda fleiri.

6. grein
[slandsmet { einum leik er hagt ad setja hvar sem er { leikjar6d. Ekki skal skrd jofnun meta
nema ad pad sé hamarksskor. Pegar himarksskori er ndd verdur annad hamarksskor sem a
eftir kemur ekki skrdd sem met heldur skrad sérstaklega sem jofnun & meti.

7. grein
Met i leikjardd er adeins heegt ad setja pannig ad talid er fra fyrsta leik 1 lotu og lotan sé dslitin.
Pannig er t.d. hagt ad setja einstaklingsmet { priggja leikja rod 1 priggja leikja seriu 1 lida-
keppni, 1 prem fyrstu leikjunum { 4ra leikja seriu i tvimenningi eda i prem fyrstu leikjunum {
8 leikja undantrslitum. Lota telst ekki slitin nema a.m.k. 30 minttur séu 4 milli leikja.
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8. grein
Met gildir par til nytt met er tilkynnt og vidurkennt af KLI. N4i fleiri en einn leikmadur meti
sama moti teljast peir allir vera methafar. S€ met slegid 1 sama méti og met var sett { telst
adeins hasta nidurstada vera met.

Breytt d formannafundi 29. april 2009

HANDBOK KLI 17 April 2009



